
Services offerts aux familles

Explorer Ottawa
Le Westin Ottawa est idéalement situé au cœur de la pittoresque capitale du 
Canada, offrant un accès direct à de nombreuses attractions de la ville. Ottawa 
regorge d’activités pour les enfants, à explorer pendant le Congrès annuel ou 
avant et après ce congrès.

www.kidsinthecapital.ca

Les 23 meilleures activités 
à faire avec des enfants 
à Ottawa (2024) - 

Activités à faire avec 
des ados et des préados 
à Ottawa

www.tinyfootstepstravel.com

Conciergerie
Pour obtenir de l’aide avec les réservations de restaurants, les billets d’en-
trée aux activités, et bien plus encore, venez consulter notre personnel de 
la conciergerie.

Centre commercial
Magasiner au Centre Rideau

Profitez d’un accès immédiat à la première destination magasin-
age d’Ottawa, où 180 des plus grands noms de la mode, de la 
beauté et du divertissement se trouvent de l’autre côté d’une 
passerelle intérieure. Au Centre Rideau, vous pourrez fouiller 
dans les rayons de boutiques haut de gamme comme Coach, 
Lacoste, Marciano et Swarovski avant de reprendre des forces 
autour d’un lunch au pub et restaurant The Exchange. Allez voir 
un film aux Empire Theatres ou suivez votre programme 
d’entraînement au centre de conditionnement physique. Ouvert 
sept jours sur sept, le Centre Rideau est l’endroit idéal pour 
quiconque souhaite s’adonner à la thérapie par le shopping.



Piscine
Le Westin Ottawa dispose d’une superbe piscine intérieure. Prenez note 
qu’il n’y a aucun sauveteur sur place et que les enfants doivent donc être 

Vélo

Le Marché By

BikeWESTIN

De mai à septembre, vous pouvez louer un vélo BMW 
pour une durée maximale de 4 heures à la conciergerie 
pour 10 $. Les profits seront remis à l’hôpital pour 
enfants d’Ottawa. Visitez la conciergerie pour plus 
d’information.

Le marché By est l’attraction touristique numéro un 
d’Ottawa et est la première destination pour le magasin-
age, la restauration, les arts, les divertissements et les 
services professionnels pour les résident·e·s et les 
visiteur·euse·s. Pendant que vous êtes au cœur de la 
ville, ne manquez pas de visiter l’historique marché By, 
un regroupement unique et éclectique de magasins, de 
boutiques et de restaurants qui offre quelque chose pour 
tous les goûts. Vivez cette atmosphère de petit quartier 
dans des cours isolées ou trouvez des produits de haute 
qualité et à la pointe de la mode dans nos rues animées. 
Des boutiques, des restaurants et des boîtes de nuit 
uniques entourent un marché en plein air dynamique où 
l’on trouve des fleurs, des fruits et des légumes frais, et 
des artisans locaux.

Piscine intérieure chauffée d’eau salée 
Lun-dim : 6 h 30 à 22 h
Piscine intérieure
Serviettes fournies
Chauffée

Bain tourbillon
Près de la piscine intérieure
Serviettes fournies près du 
bain tourbillon



La famille de l’AUC s’agrandit!
Laissez la famille du Bureau corporatif de l’AUC prendre soin de votre famille.
Pendant la durée du Congrès annuel, l’AUC offrira un service d’accueil pour 
enfants, avec un personnel formé au gardiennage et à la RCR, où vous pourrez 
laisser votre enfant quelques heures pendant que vous assistez au Congrès 
annuel ou aux activités sociales.

La garderie URO-Garde de l’AUC est ouverte :

• Vendredi 27 juin de 8 h à 23 h
• Samedi 28 juin de 8 h à 23 h
• Dimanche 29 juin de 8 h à 23 h

Nous accueillerons les enfants âgé·e·s de 2 à 16 ans. Les enfants doivent avoir 
fait l’apprentissage de la propreté. Les membres ayant des enfants en bas âge 
(moins de deux ans) qui ne sont pas encore propres peuvent s’adresser aux ser-
vices suivants : 

• Nannies on Call - www.nanniesoncall.com/
• NannyServices.ca - https://nannyservices.ca/
• Babysits - www.babysits.ca/babysitter/ottawa/
• Care - www.care.com/en-ca/profiles/child-care/babysitters/ottawa

*Veuillez noter que l’AUC ne peut être tenue responsable des services offerts par 
les prestataires susmentionnés. 
L’AUC n’est pas affiliée à ces services et n’assume aucune responsabilité.

Repas et collation
AUCUN repas n’est fourni à la garderie. Comme il est difficile de trouver un menu 
adapté à tous les âges et tenant compte des allergies, nous demandons que les 
enfants qui sont laissé·e·s à la garderie aient mangé au préalable.
Des collations et de l’eau seront fournies.
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